
Worm, Bernd-Rüdiger
A3K Berlin

in der AK  TM60

Sprint - 0,75-26-6,6 km(M)

in einer Zeit von   1:30:53

den 1. Platz

den  21. Gesamtplatz

Kallinchen, 25.08.2019

28. Kallinchentriathlon

0:16:36( 46 ) - 0:45:35( 28 ) - 0:28:42( 15 )


