Urkunde

b
1 0. I;IUARTERMAN
-~ GERMANY

am 19.Juni 2016

950 m Swim % 45 km Bike % 10,5 km Run

Adam, Carsten

Quarterman

in einer Zeit von 2:58:34 h
0:23:39(197) - 1:38:12(150) - 0:56:43(127)

den 38. Platz
In der Klasse TM45
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