Urkunde

11. Storkower Triathlon

LM-Berlin/Brandenburg

Ruge, Joachim

SV Stahl Hennigsdorf
121. Platz gesamt

10. Platz in der AK  Sen4 (TM55)

Gesamtzeit: 2:37:25

0:36:42(138) - 1:18:18(129) - 0:42:25( 42)

11. Storkower Triathlon

Datum: Sonntag, 06. Juli 2014

Ausrichter: TV Firstenwalde 1990 e.V.
www.tv-fuerstenwalde.org

Startzeiten: Wettkdmpfe: Distanzen:

WK1: 9:15 Uhr Breitensport (ab 10 Jahre) 0,2-5-1km

WK2: 9:15 Uhr Familienstaffel (ab 5 Jahre) 0,2-5-1km

WK3: 10:00 Uhr Sprintdistanz (ab 16 Jahre) 0,75-20-5km

WK4: 11:10 Uhr Kurzdistanz (ab TM 18-44 Jahre) 1,5 - 40 - 10 km

WK5: 11:30 Uhr Kurzdistanz gab TM 45 Jahre) 1,5-40- 10 km

WK6: 11:30 Uhr Kurzdistanz ab TW 18 Jahre) 1,5 -40 - 10 km

-
5 Sparkasse
Qder-Spree

Stadt Storkow

Kreissportotind

40

T J L

SIPTORT

ALKOMOLFRED |




